HEM334 HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi DERS KiTAPCIGI

DERS BILGI PAKETI

Dersin Ad1 Kodu Yariyil | Teorik Uygulama | Laboratuvar | AKTS

(Saat/hafta) | (Saat/hafta) | (Saat/hafta)

Halk HEM334 6 6 8 0 15
SaghgiHemsireligi
On kosullar HEM132 dersinin basari kosulu saglanmadan HEM?2334 dersi alinamaz.
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Anlatim, tartigma, soru-yanit, gozlem, takim/grup ¢alismasi, rol play/dramatize
Ogrenme ve etme, uygulama-alistirma, ornek olay inceleme, sorun/problem ¢ézme, beyin
o0gretme firtinas1 gibi Ogretim yontemleri kullanilacaktir. Bu ders olaganiistii durumlarda
teknikleri Gaziantep  Universitesi Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi

iizerinden senkron bir sekilde yapilacaktir.

Ders Sorumlusuy

Dog.Dr. Rabia Sohbet, Dr.Ogr.Uyesi Hatice Serap Kogak

Dersin amaci

Ogrenciye halk sagligi hemsireliginin temel kavramlarini tanimlama, toplum
saghigmi etkileyen ve toplumda goriilen 6nemli hastaliklarin 6nlenmesinde halk
saglig1 hemsireliginin roliinii kavrama, birey aile ve toplum sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesine yoOnelik halk sagligi hemsireliginde sistematik hemsirelik siireci
yaklagiminin kullanilmasi bilgi ve becerilerini kazandirmaktir.

_Dersin
Ogrenme
Ciktilar:

1. Bireylere, ailelere ve topluma saglig1 gelistirici, koruyucu, iyilestirici ve rehabilite
edici hemsirelik bakimini saglar

2. Toplumdaki 6nemli saglik sorunlarini tanimlar

3. Sistematik hemsirelik siireci yaklagimini toplumun saglik sorunlarinin ¢éztimiinde
kullanir

4. Toplumda risk degerlendirmesini yapar ve risk gruplarina yonelik 6nlemleri
uygular

5. Bireylere, ailelere, gruplara ve topluma saglik egitimi yapar

6. Toplum saghigini gelistirmeye yonelik bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir

7. Halk saglig1 hemsireligindeki gelismeleri takip ederek kendini gelistirebilir

Dersin igerigi

Halk Saghigi ve halk sagligi hemsireligi ile ilgili kavramlar, Halk sagligi
uygulamalarinda hemsirelik bakim siireci, Saglik hizmetlerinin orgiitlenmesi, 1.,
II,III. Basamak saglik hizmetleri, Toplumu tanima, toplumsal kaynaklarin
kullanilmasi, Sagligin korunmasi, Sagligin gelistirilmesi, Toplumda goriilen 6nemli
sosyal, bulagic1 ve kronik hastaliklar, Aile sagligi hemsireligi, Evde bakimda halk
sagligr hemsireligi, Cocuk ve Adolesan saghgi, Kadin, Erkek ve Yasl sagligi,
Cevre Saghg, Saglk egitimi, Iletisim ve damismanlik, Isci saglhigi, Okul sagligi,
Toplum ruh saglig
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Nobel Tip Kitabevleri
e Yoldascan E. (2016)Enfeksiyon hastaliklart Hemsireligi ve Epidemiyoloji.
Ankara Akademisyen kitabevi

Haftalik Ders Konulari

Haftalar

Ders Izlencesi

1. Hafta Halk sagligi kavramu, ilkeleri, halk sagliginin amaglari, iglevleri, oncelikli hizmetler,
2. Hafta Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin tarihsel Geligimi

3. Hafta Toplumu tanima, aile sagligi hemsireligi

4. Hafta Halk sagligi hemgireligi, evde bakimda halk sagligi hemsireligi

5. Hafta Kadin ve ¢ocuk sagligi

6. Hafta Ana Sagligi, toplum temelli hemsirelik uygulamasi

7. Hafta Addlesan saglig1 ve okul sagligi hemsireligi, toplum ruh saglig

8. Hafta Toplumsal boyutta enfeksiyon hastaliklar1 ve bakim

9. Hafta Cevre sagligi hemsireligi ve atik yonetimi

10. Hafta Kronik hastaliklar, sagligin gelistirilmesi ve saglikli yasam

11. Hafta Ceza ve tutukevi hemsireligi, afetlerde halk saglig1 hemsireligi

12. Hafta Yasli sagligi ve rehabilitasyon hemsireligi, Saglik egitimi, iletisim ve danigmanlik
13. Hafta Is calisan saglhig1 ve ¢alisma giivenligi, saglik ekonomisi ve temel kavramlar

14, Hafta Kiiltiirel hemsirelik ve toplum beslenmesi

Ogrenci s Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 6 84
Smif Dis1 C. Siiresi 14 7 98
Odevler 14 5 70
Ara Sinavlar 2 24 48
Laboratuvar 14 8 112
Yariyil Sonu Sinavi 1 40 40
Toplam is yiikii (saat) 452
Ders AKTS 15
Degerlendirme Sistemi
Yariyll i¢i calismalar: Sayisi Katki Payr
Ara Sinav 2 %30
Kisa Sinav
Laboratuvar
Uygulama Uygulama sorumlusu Klinik/ 1 %10
saha degerlendirmesi 1
Vaka calismasi 1 %5
Uygulama Bakim plani 1 %10
Alan Calismasi
Odevler 1 %5
Sunum ve Seminer 1
Projeler
Diger
Yariyil i¢i calismalarin 3 %060
toplanm
Yan yil sonu calismalan
Final 1 %40
Odev
Uygulama
Laboratuvar
Yar1 yilsonu ¢aligmalarin 1 %40
toplami
Toplam %100




Dersin Ogrenme Ciktilar ile Program Yeterliliklerinin Iligkilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari

OC1

0C2

OC3

OC4

0Cs

OC6

0C7

1-Mesleki rol ve islevlerini yerine getirecek temel
ve giincel bilgi, beceri ve tutuma sahiptir

3

3

2

2-Hemgirelikle ilgili bilimsel ve giincel bilgiye
ulagabilme, kullanabilme becerisine sahiptir

3

3-Saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik
bakimi gereksinimlerini kanita dayali ve biitiinciil
yaklasimla hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar

3

4-Hemsirelik uygulamalarin etik ilkeler ve yasal
diizenlemeler dogrultusunda gerceklestirir

5-Bilisim ve bakim teknolojilerini hemsirelik
uygulamalarinda kullanir

6-Saglik bakim ekibi ve diger disiplinlerle igbirligi
igerisinde caligir

7-Etkili iletigim kurar

8-Hemgirelik alanina iligkin aragtirmalarda
sorumluluk alir

9-Hemsirelik uygulamalarinda sorun ¢6zme ve
elestirel diistinme becerilerini kullanir

10-En az bir yabanci dili kullanarak alanindaki
bilgileri izler ve meslektaslariyla iletisim kurar

11-Yasam boyu 6grenmeyi benimser

Yeterliligi saglama diizeyi:

0-katkis1 yok  1-az katkisi var  2-orta diizeyde katkis1 var

3-tam katkis1 var

Dersin Devam Kosulu

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin devamsizlik durumu; Gaziantep Universitesi On Lisans ve Lisans
Egitim-Ogretim  Yonetmeligi’nin22(1). maddesine dayandirilmaktadir. Madde de belirtildigi gibi:
“Egitim-6gretim programinda yer alan derslere ve uygulamalara devam zorunludur. Ogrenciler
kuramsal derslerin %70’ine, uygulama derslerinin %80’ine katilmak zorundadir. Aksi takdirde,
ogrenciler o dersin sinavlarina giremez ve basarisiz sayilir. Ogrencilerin devam durumu, ilgili
dersin sorumlu ogretim elemani tarafindan izlenir. Devamsizliklar1 nedeniyle sinava girme hakki
kazanamayanlarin listesi, smavdan en az ii¢ giin dnce, Ogrenci isleri tarafindan ilan edilir. Saglikla
ilgili rapor veya diger mazeretler derse devam sorumlulugunu ortadan kaldirmaz” seklinde

belirtilmistir.

2. Teorik Dersin Isleyisi

e Teorik dersler ve klinik uygulama es zamanli olarak yiiriitiiliir.

e Teorik dersin %70 devam zorunlulugu bulunmaktadir.

e Teorik ders dncesi anlatilacak olan konunun ders materyali 6grenciler ile paylasilir. Ders

oncesinde dgrencilerin ders konusuna calisilip gelmesi istenir.

e Dersin isleyisinde 6grencilerin derse katilimlari saglanir. Ders igleyisinde; sunum, beyin

firtinasi ve soru-cevap Ogretim teknikleri kullanilir.
e Teorik dersin degerlendirilmesinde iki vize ve bir final yapilir. Birinci vize dersin genel gegme

notunun %15’ini, ikinci vize %15’ini ve final ise %40’1m1 olusturmaktadir.

e Vize ve final sinavlari bilgi temelli, test ve agik uclu sorulardan olugmaktadir.

Teorik ders konulari, sorumlu 6gretim elemani ve dersin islenisi ile ilgili detaylar asagida verilmistir.




TARTISILACAK KONULAR

DERSIANLATAN
OGRETIM ELEMANI

OGRENCI KATILIMI

DERSIN ISLEYIS BiCiMi

Halk sagligi kavramu, ilkeleri, halk
sagliginin amaglari, islevleri, oncelikli
hizmetler, Tiirkiye’de Saglik
Hizmetlerinin tarihsel Gelisimi

Dog¢.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartisma

e Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi
® Beyin firtinasi

Toplumu tanima, aile sagligi
hemsireligi

Dog¢.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartigma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

® Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Halk sagligi hemsireligi, evde
bakimda halk saglig1 hemsireligi

Dog.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartisma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

e Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Kadin ve ¢ocuk sagligi

Dog¢.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartisma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Addlesan saglig1 ve okul saglig
hemsireligi, toplum ruh saglig

Dog¢.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartisma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

e Saha uygulama




i

RN
L L]
b




Ceza ve tutukevi hemsireligi,
afetlerde halk saglig1 hemsireligi

Dr.Ogr.Uyesi Hatice Serap
Kogak

Soru-cevap-tartisma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

® Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Yasl saglig1 ve rehabilitasyon
hemsireligi, Saglik egitimi, iletisim
ve danismanlik

Dr.Ogr.Uyesi Hatice Serap
Kogak

Soru-cevap-tartisma

e Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

® Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Is calisan saglhig1 ve galisma
giivenligi,
saglik ekonomisi ve temel kavramlar

Dog¢.Dr. Rabia Sohbet

Soru-cevap-tartisma

® Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

® Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama

Kiiltiirel hemsirelik ve toplum
beslenmesi

Dr.Ogr.Uyesi Hatice Serap
Kogak

Soru-cevap-tartisma

e Anlatma-tartisma yontemi
® Soru-cevap yontemi

® Beyin firtinasi

® Rol play

e Vaka tartismasi

e Ornek olay inceleme

® Saha uygulama




Dersin Klinik Uygulamasinin Isleyisi ve Degerlendirmesi
Saha Uygulama Hedefleri

e Halk Sagligi Hemsireligi Dersinde 6grencilerden ders/laboratuvar ve Klinik uygulamalarda
edindikleri teorik bilgileri saha uygulama becerileri ile sentez edip, gelisim gostermesi
beklenir.

e Ogrencinin saha uygulama alanlarinda; saghk, hastalik ve saglikli yasam bigimine yonelik
bilgileri kullanmasi, birey/aile ve topluma yonelik hemsirelik bakimini uygulamasi, birey/aile
ve topluma bakim verirken biitiinciil ve ekip anlayisiyla yaklagmasi beklenir.

e Hemgirelik bakiminda; gozlem yapma, veri toplama, planlama, uygulama ve degerlendirme
siireclerini kullanmasi beklenir.

e Ogrencilerin sahada oldugu siirede kendine giivenmesi, kendini ifade edebilmesi, 6z elestiri
yapabilme becerisi gelistirmesi ve elestirel diisiinmesi beklenir. Ayrica profesyonel meslek
hayatinda cevresi, ekip arkadaslari, birey/aile ve toplum ile yeterli diizeyde bir iletisim
kurabilmesi igin dgrenciler yoniiyle desteklenir.

e Bu dersle beraber 6grencilere forma biitiinliigli, calisma saatlerine uyum, etkili ve verimli
caligsma, sorumluluk alma gibi meslegin gerekliliklerinin kazandirilmasinda hedeflenir.

Dersin Klinik Uygulama Siiresi ve Devam Kosulu

Dersin saha uygulamasi ders programinda belirtilen giin ve kurumda teorik ders ile es zamanl
olarak siirdiiriilir. Sahada uygulamaya devam kosulu %80 olup, Ogrencilerin uygulamadaki
devamsizlik siiresi ti¢ giin ile sinirhdir.

Klinik Uygulama Alanlari

Halk Sagligi Hemsireligi Dersi kapsaminda 6grenciler, Gaziantep ilindeki farkli kuruluslarda,
asagida ismi yer alan sahalarda uygulamalarini yiiritmektedir;

e Gaziantep Il Saglik Miidiirliigiine bagl Aile Saglig1 Merkezleri

e Gaziantep Il Saglik Miidiirliigiine baglh Toplu Saglig1 Merkezleri

e Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri

e Gaziantep il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh ilk ve orta dereceli okullar

e (Gaziantep Ogranize Sanayi Bolgesinde yer alan Saglik birimleri(OSGB’LER )
e Gaziantep Huzurevi

Uygulamaya Cikmadan Once Ogrencilerden istenen Belgeler

Halk Saglig1 Hemsireligi Dersi kapsaminda 6grenciler dersin saha uygulamasina ¢ikmadan
once;

e Hepatit koruyuculugunu belirlemek iizere ELISA sonuclar1 (Hemsirelik Esaslar1 ve
Uygulamalar1 Dersi kapsaminda temin edilmektedir),

e Gaziantep Universitesi Sahinbey Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bashekimliginin Stajyer
Online Egitim Formunu doldurmalari,

e Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Uygulamaya Iliskin Mesleki Davranis Kurallari
Ogrenci Onam Formunu doldurmalari istenmektedir.

Boliimiimiizce belirlenen mesleki davranis kurallari asagidaki formda belirtildigi gibidir(ex-1).

Halk Sagligi Hemsireligi Dersinin hedeflerinden biri de, ders siiresi boyunca 6grencilere bu
mesleki davranis kurallarini benimsetmektir.



Odev/Rapor/Bakim Plamivb. Evrak Teslim Siireci

e Uygulamanin ilk haftasi oryantasyon (Halk Sagligi Hemsireligi Bakim Plan1 Formunun
anlatilmasi, sahanin tanitilmasi, rutin prosediirlerin gézden gecirilmesi vb.) seklinde
gecmektedir. Ogrenciden herhangi bir bakim plani/rapor istenmemektedir.

e Uygulamanin ikinci haftasindan itibaren 6grencilerin Halk Saghgi Hemsireligi Uygulama
Formu(Aile tamitim formu) dogrultusunda aile almalar1 ve vaka sunum hazirliklarina
baglamalar1 beklenmektedir.

e Bir uygulama doénemince 6grencilerden en az bir adet Halk Sagligi Hemsireligi Uygulama
Formu hazirlayip teslim etmeleri istenmektedir. Ayrica Ogrencilerin aile tanitim formu
disinda, farkli sahalara yonelik raporlar doldurmalari, en bir egitim planlayip hazirlamalar
sahadan sorumlu 6gretim elemanina sunmasi beklenmektedir.

e Ogrencinin degerlendirilmesinde uygulama degerlendirme formu kullamilir (EK-2).

Klinik Uygulamanin Degerlendirmesi

Ogrencilerin uygulamadaki performansi1 degerlendirilirken standardizasyonun saglanmasi icin
Halk Sagligi Hemsireligi dersine ait degerlendirmede Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Uygulama
Degerlendirme Formundan yararlanilmaktadir.

Uygulamanin degerlendirilmesi ders ge¢gme notunun %30’unu i¢ermektedir. Bunun %10°u
Uygulama sorumlusu Klinik/saha degerlendirmesi, %10’u Vaka ¢alismasi/6dev ve %10’u Aile
tanitim formu ve egitim puanlarin igermektedir.



EK-1

2 ONig SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
& “t; UYGULAMAYA ILISKIN MESLEKI DAVRANIS KURALLARI
< 3 OGRENCi ONAM FORMU
= =

)4

*

1. Uygulamaya cikan her 6grenci, Gaziantep Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-
Ogretim ile Smav ve Degerlendirme Esaslarma Iliskin Yonetmeligi ve Gaziantep
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Dénem I¢i Ders Uygulama
Y 6nergesine uymakla yiikiimliidiir.

2. Uygulama egitimini uygulamadan sorumlu 6gretim elemaninin uygun gérdiigii yerde
yapmakla yukiimlidiir.
Uygulamalar saat 08:00’da baglar ve 16:00’da sona erer.

4, Hastanin tedavi ve bakimimi yiiriiten ekipte aktif olarak gorev alir, tedavi-bakim
girisimlerine ve hasta vizitlerine katilir.

5. Hastanin yatistan-cikisina kadar hemsirelik siirecine uygun olarak bakimini planlayip,
yuriitiir.

6. Klinik ve laboratuvar islemlerinizler, kayitlarin diizenli tutulmasini saglar.

7. Hastalar1 evde bakima hazirlamak amaci ile egitimi programlar1 diizenler ve yiiriitiir.

8. Uygulama yaptigi klinigin ¢alisma saatlerine uymak zorundadir.

9. Bakim sorumlulugunu istlendigi hasta(lar) i¢in bakim plani uygular ve verdigi bakimlari
uygulama dosyasinda belirlenen formatta belgeler.

10. Uygulama yaptig1 kurum/klinigin kurallarina uymak zorundadir.

11. Uygulamadan sorumlu oldugu klinik/kurum disinda uygulama yapamaz.

12. Uygulama alanlarinda forma ya da boliim kurulu tarafinda belirlenen kiyafeti giymek

zorundadir.

Yukarida yer alan “Uygulamaya iliskin Mesleki Davranis Kurallart Ogrenci Onam Formunu

okudum, anladim.

Uygulama egitimim siiresince formda belirtilen kurallara uyacagimi taahhiit ederim.

...... /......120
Ogrencinin

Adi-Soyadi ve Imzas1




EK 2:

GAZIANTEP UNIVERSITESI SAGLIK BiLiMngRi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU HALK SAGLIGI DERSI

UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Ki$iSEL DAVRANIS 2 DEVAM DEVAMLIDIR 2

GOZLEM 2 DURUMU MESAIYE UYUMLU 3
DERSE UYUM

(6) FORMA DUZENi 2 (5)

HEMSIRELIK ISLEVLERI (15) P U A N ORT.

iLGiLI UNITE SORUMLULUK ALMA 3

ARAC GEREC HAZIRLIGI 2

TIBBi KONTROLE HAZIRLIK 2

ILGILI ISLEMIN ACIKLANMASI 3

iSLEMLERDE DOGRU iLKELERI KULLANMA 3

TIBBI KONTROL VEYA iSLEM SONRASI MALZEMELERIN 2

DUZENLENMESI

Ogrencinin adi Soyadi :

Aldigi Not
KiSILERARASI OGR.ELEMANI iLE 4
iLisKi SAGLIK EKiBi iLE 3
(10) ARKADASLARI iLE 3

SAGLIK EGITIiM iSLEVLERI (16)

HALK SAGLIGI iLE iLGiLi
ARASTIRMA VE SEMINER (10)

KITLE EGITIMI (OKUL,HALK VS.)
(6)

GRUP KATILIMI (2)
()

HAZIRLIK (2)
()

HAZIRLIK (3)
()

SOzLU SUNUM (2)
()

SOzLU SUNUM (3)
()

YAZILI SUNUM (2)
()

YAZILI SUNUM (2)
()




EV ZIYARETLERI P U A N]|ORT HEMSIRELIK SURECI P ORT.
EV KART KONTROLU 1 MEVCUT YETERLI VERI TOPLAMA 2
ZIYARETLERI GUNLUK PLANLAMA 2 DURUM RISK GRUPLARINI TANIMA 2
ONCESI (4) CANTA HAZIRLIGI 1 SAPTAMASI (3) BIREY, AILE VE SAGLIK EKiBi UYELERI iLE GORUSME, 1
KAYITLARDAN YARARLANMA
KENDINi TANITMA 2 BAKIM SORUN SAPTAMA 3
AMACINI BELIRTME 2 PROBLEMLERINT SORUNLARI AGIK IFADE ETME 2
EV iLISKi KURABILME 2 SAPTAMA (6) SORUNLARIN BILIMSEL ACIKLAMASINI YAPMA 1
ZIYARETI GOZLEM YAPABILME 2 BAKIMDA ONCELIKLERi SAPTAMA 3
SIRASINDA SORUN SAPTAMA 2 PLANLAMA (7) BAKIM iCIN HEDEF GELISTIRME 2
BITIRME (16) AILE SEVIYESINE INME, AILENIN GUVENINI 2 HEDEFE ULASMAK iCIN UYGUN VE 2
KAZANMA YETERLI HEMSIRELIK GIRISIMLERI GELISTIRME
RANDEVULU CALISMA 2 UYGULAMA (4) PLANLANAN EBELIK GiRISIMLERINi 2
UYGULAMA
ZIYARET RAPORUNU YAZMA 2 PLAN DISI FAALIYETLERI SAPTAMA 2
VE UYGULAMA
DEGERLENDIRME(6) | YAPILAN iSLEMLERI KAYIT ETME 2
SAGLANAN BAKIMIN ETKISINi SAPTANAN HEDEFTEKI |2
KRITERLERE GORE DEGER.
VERILERI KULLANARAK PLANDA 2

GEREKLI DEGISIKLIKLER YAPMA







